
 今年ではや３回目、両施設合同の夏祭り企画がやってまいりました。今年はアイスクリームの移動

販売を迎え、模擬店やバンド演奏、屋上ビアガーデンなど盛りだくさんの内容になりました。 

 昨年に引き続き、ご出演を快諾いただいた「ピクリプ with 久住昌之」さんのライブは最高！おお

ぞら会のバンド「ルーキーズ」も出演し、ラストは大セッションでした。猛暑の中、利用者・職員だ

けでなく、ご家族やほのぼのネットの皆さん、はばたけの製品販売他、いろいろな方の助けをいただ

き、無事終了することができました。みなさん、ありがとうございました！ 

  

 打ち上げにはピクリプのフクムラさまにご参加いただきました。 

利用者・職員・ボランティア・出演者、多彩な顔ぶれが参加する打ち上げは 

私たちならではの光景のように思います。生ビールうまかった～っ。 

 焼き鳥は完売しましたが、飲み物が結構残ったり…次はもう少し集客に 

力を入れていけたらいいですね。お客さんも私たちも、楽しいお祭りを 

これからも続けていきましょう。何はともあれ、お疲れ様でした～！ 
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ご来場の皆様  

ありがとうございました！ 
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野ざきの

ます。今後

 

6 月より

参りますの

考えながら

み慣れた地

野ざきの

が「野ざき

朝、利用

いですね！

できる会話

となんだ」

言葉だけで

思いました

 

 

 

 

今年も

育ち「グリー

育ち具合は

いらっしゃ

 

 

 

7 月 26

あったり今

板作りは今

人お一人が

ていただき

ねー！」が

て・な・し」

ご来場して

す。地域に

ためにも「

たいと改め

     

日第 3種郵便物認

  

の家では、管

後ともいっそ

管理者にな

のでこれから

ら実践し、今

地域でいつま

の家も開設し

きの家」らし

用者さんをお

」というや

話だなと思い

と。認知症

でなく「表情

た。五感を大

「足湯」前の

ーンカーテ

は…来年への

ゃりアドバイ

日に工房時

今年も内容盛

今年も日々の

が出来ること

きました。出

が皆さんの第

の気持ちを

ていただいた

に認められ、

「夏まつり」

めて感じまし

      

認可(毎月 18 回 1･

管理者 西田

そうのご支援

なりました齋

らもよろしく

今までの積み

までも」を合

して 3 年…あ

しさを考えな

お迎えに行く

やりとりから

います。当た

症の症状から

情」や「仕草

大切にして

の庭に「ゴー

ン」に…との

の宿題になり

イスをいただ

・野ざきの

盛りだくさん

の活動の一環

とをそれぞれ

出来栄えは…

第一声でした

を込めて飾ら

た方々にきっ

必要とされ

などのイベ

した。 

     

2･3･5･6･7 の日発

の退職に伴

援ご鞭撻のほ

齋藤貴彦です

くお願いいた

み上げを大切

合言葉に職員

あっという間

ながら毎日を

くのですが、

ら始まります

たり前の想い

ら上手く想い

草」でも想い

「その人ら

ーヤ」を植え

の思いをこめ

りそうです。

だいたのです

家夏まつり

んで利用者さ

環で行いま

れのペースで

…「キレイに

た。この看板

らせていただ

っと伝わった

れる事業所で

ベントは大切
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発行) 2014 年 9 月

伴い、後任と

ほどよろし

す。まだまだ

たします。利

切にしなが

員一同力を合

間の 3 年間

を大切に支援

、お顔をみる

す。この何気

いを当たり前

いを伝えられ

いを感じ接す

しさ」を尊重

えました。す

め植えまし

。園芸が趣味

すが…。 

が今年も開

さんと楽し

した。色を塗

でご協力し

にできました

板に「お・も

だきました。

たと思いま

であり続ける

切にしていき

月 6日発行ＳＳ

して 6 月よ

くお願いい

だ力不足の所

利用者さん

らお一人お

合わせ頑張

だったと思

援・活動を

るとお互い

気ない会話

前に表現で

れなかった

することを

重し関わっ

すくすく

たが・・・。

味の方も

開催されまし

いひととき

塗ったり花

た

・

る

き

みなさんで

ＫＰ通巻 5814 号

より齋藤貴彦

たします。

所がございま

にとって心

一人に必要

ってまいり

思います。ま

していきた

に「言って

…「今を生

きることが

りすること

心がけてい

ていきたい

した。ライブ

を過ごせま

飾りを作っ

作った看板「お

号はばたけだよ

彦が担当させ

 

ますが一生懸

心地よい支援

要な支援をし

ます。 

まだまだ手探

いと思いま

もしょうが

生きている」

が「こんなに

が増えてき

いかなくては

いと思います

ブやアイスの

した。「夏ま

たり、利用

お‣も‣て‣な‣し」

り NO.１２５

 

せていただき

懸命頑張って

援をみんなで

していき「住

探り状態です

ます。 

がないけど暑

ことを実感

にも大切なこ

きても我々は

はならないと

す。 

の移動販売が

まつり」の看

用者さんお一

の気持ちを込め

き

て

で

住

す

暑

感

こ

は

と

が

看

一

めて 
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しい」「カラ

そのほとん

りして、自

A さんは

話すよりも

ランチを食

いっしょに

B さんは

と等とても

等、いっし

自分で依

職員と相談

いひと時で

あると思い

と考えてい

 

 

 

8 月 3 日

開催しまし

た。焼きそ

らドーナツ

しました。

あすは職員

ていただき

ター内のパ

夏祭りの

きました。

子供たち、

なで食べま

提供して下

使わせてい

     

日第 3 種郵便物

     

ラオケに連れ

んどが保護者

分でガイド

ヘルパーさ

文章にする

食べたり、「猫

に過ごすこと

はヘルパーと

詳しく話し

しょに過ごす

依頼をしてく

談しながら決

ですが、職員

います。休日

います。 

(日)に「あす

した。当日は

ば、カレー

ツ、駄菓子屋

また毎年恒

員のバンド「

ました。「

パールブーケ

の締めはもち

「スイカ割

また大人の

した。同時

下さった皆様

いただきます

     

物認可(毎月 18 回

      

れて行って欲

者、家族から

ドヘルプの依

んと吉祥寺

る方が自分の

猫カフェ」に

とが彼女の楽

とカラオケに

し好きです。

すことに意味

る人達は、

決めていきま

員と話し合い

日の過ごし方

すは夏祭り

は数多くの方

ーライス、た

屋、ヨーヨー

恒例のミニラ

「マカオ」、

「村石商店」

ケで定期的に

ちろんスイカ

割りやりたい

の方まで挙手

時開催したミ

様、ありがと

す。これから

     

回 1･2･3･5･6･7 の

     

依

園

欲しい」「ス

らの依頼です

依頼をしてく

寺等で過ごす

の気持ちを伝

に行くこと

楽しみであり

に行く依頼を

C さんもカ

味があるのだ

日時、内容

ます。ガイド

いながら決め

方を自分で決

＆ミニミニ

方が来場し、

たこ焼き、か

ー釣り等の模

ライブはヘル

「村石商店

は武蔵野市

にコンサート

カ割り。利用

い人！」と聞

手していまし

ニミニバザ

とうございま

らも、地域で

   3 

の日発行)2014 年

     

「サポー

依頼が入って

園地に連れて

ーパー銭湯

す。そんな中

くる人たちが

すのを楽しみ

伝えやすいよ

もあります

り、気持ちの

をしてきます

カラオケを楽

だと思います

容、待ち合わ

ドの当日はも

めていく過程

決めていく経

バザー」を

大盛況でし

かき氷、おか

模擬店を出店

ルパーさん&

店」に出演し

市障害者セン

トを行ってい

用者のご家族

聞くと「僕や

した(笑)。あ

ザーでも 26,

ます。バザー

で沢山の繋が

年 9 月 6日発行

      

トネットあす

てきます。「

て行って欲

湯に行ってお

中、電話を

がいます。

みにしていま

ように見え

。外出の内

の安らぎにつ

す。彼女は

楽しむのは

す。 

わせ場所等を

もちろん楽

程にも意味が

経験は貴重だ

を 

し 

か 

店 

& 

し 

ン 

いるベテラン

族から大玉ス

やりたい！」

っと言う間

590 円の売

ーの売り上げ

がりや輪をつ

行ＳＳＫＰ通巻 5

移

     

すは」には様

プールに連れ

しい」「映画

お風呂に一書

かけてきた

ます。依頼は

ます。井の

容だけでは

つながってい

アイドルや

もちろん、

を 

し 

が 

だ 

ン夫婦デュオ

スイカを二つ

」「私やりた

間にスイカを

売り上げがあ

げは、障害を

つくっていき

 

5814 号はばたけ

 

移動支援・居

放課後等デ

様々なガイ

れて行って

画を観に連れ

書に入って欲

り、メール

はメールでし

頭公園を散

はなく、ヘル

いるのだと

や俳優、テレ

ヘルパーと

オです。 

つも差し入

たい！」と

を割ることが

ありました。

を持った方

きたいと思

（管理者 

けだよりＮＯ.12

宅介護事業

イサービス

ドヘルプの

欲しい」「遊

れて行って欲

欲しい」・・

ルをしてきた

してきます。

散策したり、

ルパーさんと

思います。

レビ番組のこ

雑談をする

れていただ

たくさんの

が出来、みん

バザー品を

々の事業に

います。 

立野信行）
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遊 

欲
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 工房 時では、うどん店「おもむく食堂」の営業のほか、企業の見学・実習や面接トレーニング等を行

っています。当初から就職を目標としていた方、時での活動を通じて就職への意欲が高まった方…働くこ

とへの思いは個々に違います。個別支援と事業所単位の活動をどう組み立てるか？皆で知恵を出し合うな

かで、私たちは就職自体がゴールではないと考え、就職後に継続・習熟していく「就労実績」をつくるこ

とが就労移行支援事業の目的のひとつであると位置づけました。開設以来初めての就職者が生まれたこと

を、ご本人の努力と私たちの事業の成果として励みにしながら、これから先のことを思い描いていきます。

今後、どんな思いが出てくるのか？…困難や悩みも出てくるかもしれません。新しい世界にご本人も私た

ちもワクワクしながら、巡回訪問等の支援を通じて、就職した皆様の活躍する姿を見守りながら支えてい

きたいと思います。賃金、やりがい…働くことの新たな喜びを得たお二人の笑顔は、他の利用者の方にも

きっと良い刺激になると思います。働く場所は変わりますが、これからもともに頑張っていきましょう！

（事務責任者：中野） 

ご本人へインタビュー！ 

 IさんとYさん、お二人のご就職が決まりました～！ 

おめでとうございます！ では今のお気持ちを伺います。

★ Iさん …6月より 造園業者へ就職 

僕の仕事は雑草取りや鶏への餌やりです。暑い中での作業

は大変ですが、仕事のやり方が上手になり社長さんに褒めて

いただくととても嬉しいです。両親も喜んでくれました。 

★ Yさん …9月より 郵便局ありがとうセンター就職 

郵便局に就職が決まってとても嬉しいです。就職の前には 

面接の練習をたくさんしました。実習も一生懸命やりました。 

仕事をしていくためには、あいさつをする・時間を守る・ルール

を守ることが大切だと思います。 

目指せ、ボーナス ５ 万円！？  

 - 工賃アップに向けて - 

 前号のはばたけだよりに掲載した、職場会議の議題 

「ボーナス5万円もらおう！」…その後どうなっているの 

でしょうか？ 先日の会議の様子を見てみましょう。 

 まずは、金額のイメージを固めます。「ぜんぶ千円札だと 

何枚もらえる？」「欲しいゲームがいくつ買えるかな？」 

お札のモデルを用意し、目で見てみました。それぞれのイメー

ジが具体的になるほど、働くモチベーションも高まります。 

 

『目標を立てる → 何をしたらそれを達成できるか？』 

 

日々の仕事での頑張りが、ボーナスという結果になることを 

みんなが理解していくために一歩踏み出した、という所です。

～ お札が何枚分で 5万円？ ～ 

就労移行支援からの就職 を考える 

～就労移行支援の担当職員から～ 

就職した2人の共通点は「まじめ」であることです。 

雇う側が最重要視するのは、まさにここです。 

我々の支援もこの点を強調してまいります。 

2人の今後の活躍を願っています。 

・すごい数だな～！ 
・本当にこんなにもらえるの？ 

・たくさん作って売らないとダメだね… 

・12 月までに稼がないと！ 



 

す
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そして楽し
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センターや

の機会をつ

 

     

     

     

     

     

 

 

 

地域と交わ

日常は閉鎖

施設で過ご

そこに暮ら

障がいのあ

だとすれば

もっと率先

調べを 

ただきました 

日第 3種郵便物認

     

地域が薄れた

していらっし

しくいきいき

ではそんな地

や児童館の催

つくっていま

     

     

     

     

     

わる…という

鎖的になって

ごして、また

らす人々が声

ある人も高齢

ば、私たち福

先して取り組

認可(毎月 18 回 1･

     

たと言われる

しゃるグルー

きと活動され

地域の皆さま

催しに参加す

ます。 

     

     

     

     

     

うことは意外

ていきます。

た送迎車で家

声を交わし心

齢者も子育て

福祉施設は障

組まなくては

2･3･5･6･7 の日発

     

る昨今ですが

ープがありま

れていてこち

まを施設とし

するなど本物

     

     

     

     

     

外と難しいも

施設もまた

家に帰る」生

心を通わせる

て世代もみん

障がいを理解

は…とあらた
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が、ちょっ

ます。その腕

ちらも元気

してお招き

物に触れる機

     

     

     

     

     

もので、街

た、箱の中で

生活となり、

る中で、気

んなが暮ら

解していただ

ためて思い

月 6日発行ＳＳ

  

【生活介

と垣間見る

腕前や培っ

をもらえま

したり、ま

機会をつく

    

    

    

    

    

に暮らして

で完結して

、地域と断

にかけ合う

しやすい地

だく機会や

ます。   

ＫＰ通巻 5814 号

介護事業】 

だけでも地

た技術は驚

す。 

たグループ

るとともに

     

     

     

     

     

いても意識

しまうと「

絶してしま

関係ができ

域というこ

共に地域を

    

号はばたけだよ

地域には実に

驚くほど本格

プ活動ではコ

に、地域の方

    

     

     

     

    

識をしていな

「家から送迎

まいます。 

きる…それが

となのでし

を育む関係づ

（文責 入

り NO.１２５

にいろいろ

格的です。

コミュニティ

方々と交流

 

ないとその

迎車で来て、

がきっと 

しょう。 

づくりを、

入倉暁子）
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 去る７

グループ

当日は

方にはす

催されま

 誕生日

のも楽し

「作る

ケーキな

知るよし

 生クリ

 

世界で一

したかど

た時に、

良いなと

 入居者

ごしてい

突したり

情と感情

それでも

 今年も

笑顔をた

思います

月 3日第 3種郵便

    

    

７月２７日

プホーム恒例

は午後から天

すっかり雨

ました。（共

日と言えばみ

しいかなと気

！作りたい

など作った

しも無いわけ

リームを懸命

一つだけの誕

どうかは謎で

今回のケー

と思います。

者の皆さんは

いるので、時

り、共同生活

情がぶつかっ

も呼吸を合わ

も残すところ

たくさん引き

す！    

便物認可(毎月 18 回

     

     

（日）つな

例の誕生日会

天気が急変

も上がり、

共に７月生ま

みんなが楽

気まぐれな世

！」と、意

こともなく

けで…スポ

命に泡だて

レ

つ

実

コ

な

た

で

降

（

誕生日ケー

ですが…、

ーキ作りが思

。 

は育った時代

時には相手

活ゆえ自分

って涙があふ

わせてなか

ろあと３ヶ

き出してい

     

回 1･2･3･5･6･7 の

    

    

ぐなかまの

会が行われ

し、１時間

なかまの家

まれです！）

しみにして

世話人 N（

欲的な発言

、ましてや

ンジだけは

、汗だくに

レーションの

つけたもろも

実はこのケー

レートが敷

なのですが、

たらとガリッ

でも作ってい

降りに見舞わ

（男）の苦労

キをみんな

楽しい！嬉

思い出のひ

代も環境も

の考えを受

の思う通り

ふれたりす

まの家で暮

月、毎日の

けるように

    

6 

の日発行)２０１４

  【介護

    

家では、 

ました。 

間ほどスコー

家入居者２名

 

いるのが、

（男）は思い

言をいただき

やスポンジを

某ケーキ屋

なりながら

の開始です！

もろの食材を

ーキ、スポン

敷きつめられ

食べてみる

ッ！ゴリッ！

いる最中は、

われながらも

労もむくわれ

なに振る舞い

嬉しい！とい

とコマにな

違う中、同

け入れられ

にならなか

ることもあ

らしていま

暮らしの中

、過ごして

 （文責

４年９月６日発行Ｓ

護サービス包括

  

ールのような

名の合同誕生

誕生日ケー

い立ち、主役

きました。た

をふっくらと

屋さんにて仕

らホイップ状

缶詰のパイ

を散りばめて

ンジの上面に

れていて、見

るとスポンジ

とするそれ

ハイ！この

もスポンジケ

れました！

い、みんなも

いった様々な

なっていたら

同じ空間で過

れず意見が衝

かったり、感

あるけれど、

す。 

中でお互いに

ていきたいと

南川雄造）

ＳＳＫＰ通巻５８

括型グループホ

な雷雨に見舞

生日会が１７

ーキです！ケ

役の A さん

ただし手作り

とやわらかに

仕入れてまい

状にしたとこ

インやみかん

て、完成！

には色とりど

見ためはカラ

ジのやわらか

れはそれは微

の笑顔です

ケーキを買い

も美味しい美

な経験を通し

ら

過

衝

感

に

と

 （メイン

８１４号はばたけだ

ホーム】  

舞われました

７時よりめで

ケーキを作っ

に相談した

りとは言うも

に仕上げるコ

いりました。

ころで、さぁ

ん、製菓売り

！ 

どりのマーブ

ラフルで楽

かな感触と共

微妙な食感…

！雷雨の中、

いに行った世

美味しい♪と

して今年をふ

ディッシュはう

だよりＮＯ.１２

たが、夕

でたく開

ってみる

たところ、

ものの…

コツなど

 

ぁ！デコ

り場で見

ブルチョ

しい印象

共に、や

…。 

、どしゃ

世話人 N

と大絶賛

ふり返っ

うな豚丼！） 
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まだまだ残暑厳しい毎日です。今年は日本各地で台風や大雨の被害が 

続きましたが、皆様はいかがお過ごしでしょうか。 

さて、今年も 7 月 26 日（土）に「工房時・野ざきの家夏祭り」を開催いたしました。忙し

い毎日の業務の合間をぬって、職員の皆さんが一丸となって企画を立て準備に尽力され、当日

は、ご家族の皆様、「ほのぼのネット」さんなど地域ボランティアの方々のご協力をいただきな

がら、たくさんの地域の方にお集まりいただき、利用者の方ともども楽しい 1 日となりました。 

収支も、支出が 107.551 円、収入は 120.521 円となり、お陰をもちまして 12.970 円の利益

をいただきました。ご協力くださいました皆様、ご来場くださいました皆様に心より感謝申し

上げます。ますます地域に根差した施設でありますことを願っています。 

 

 

 

 

  

 

 

 

★後援会新規ご入会・ご更新（敬称略） 

個人１８２名、法人３社からご入会・ご更新の手続きをいただきました。 
ありがとうございました。 
 
  
★後援会へ寄附（敬称略） 
個人９名、団体１社からご寄付をいただきました。ありがとうございました。 

 

★法人・各事業所・千人会へ寄附（敬称略） 

個人２４名、法人４社からご寄付をいただきました。ありがとうございました。 
 
 

皆様 ありがとうございました。後援会費、ご寄付は大切に活用させていただきます。 

 
（以上、4/1～8/12 途中集約分）

社会福祉法人おおぞら会後援会 会長 吉野 壽夫

夏祭り 開催！

＊後援会へのご入会・ご更新をお願いいたします＊ 

年会費 １口 個人…２０００円 団体…１００００円 

年会費は、お手数ですが直接お持ちいただくか、下記の口座にお振込みください。 

郵便口座 00160-0-39163  口座名義： 社会福祉法人おおぞら会後援会 



information 

 

                  
 

 

 

 

 
 

10 月 18 日（土）11:00～15:3０ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場：アクティビティセンターはばたけ 

社会福祉法人おおぞら会 
・ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨｾﾝﾀｰはばたけ（生活介護事業）          三鷹市野崎 3-17-9   tel 0422-32-3234 

・工房 時（就労移行事業･就労継続 B型）            三鷹市野崎 2-6-41     tel 0422-30-5571 

・野ざきの家（小規模多機能型居宅介護事業）          三鷹市野崎 2-6-41    tel 0422-30-5575 

・サポートネットあすは（移動支援[居宅介護]事業）     武蔵野市八幡町 1-6-1  tel 0422-36-5151 

・あすは Kids（放課後等デイサービス）           武蔵野市八幡町 1-6-1 tel 0422-36-5151 

・ショートステイさくら（短期入所事業）         三鷹市井の頭 4-22-6  tel 0422-32-3234 

・つなぐなかまの家・さくらハイツ（介護サービス包括型 GH 事業）        tel 0422-30-5571(本部)
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ローカル線が好きで時々出かける。この夏休みにも千葉まで乗りに行った。小さな駅には、地元の方が花壇を作って 

いたり、ベンチにはてづくりの座布団がそっと置いてあったり、列車の中にも折り紙の装飾や子どもたちの絵が飾っ 

てあったりする。そんな人の息遣いが感じられる空間にほっとする。確かに駅舎もボロボロで人のいない駅もあり、 

乗っているお客さんも少ないのだが、学生や高齢の方には欠かせない交通手段だ。地方のローカル線はどこも経営難 

の問題を抱えており存続にも意見が賛否あるようだが、何よりその地域の風景になっている電車を大切にしたい思い 

がつながり、地元の方々や全国からの応援もあるようだ。なんだか私たち福祉の現場と構図が似ているな…と感じた。 

                                           （いりくらあきこ） 
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