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 ４月からピカピカの送迎車が入りました。車内は広々としていてエンジン音も静か、ドライビ

ングも滑らかで、運転手も利用者も快適さを満喫しています。 
これまで長年使っていたディーゼル車を排ガス規制のために、今年３月で廃車にせざるを得な

くなり、欠かせない送迎車をどう確保しようか苦慮していました。助成金申請もしましたが対象

からもれてしまい困っていたところ、ある方が全額寄附を申し出て下さいました。まさに渡りに

船、感謝の一言です。地道に応援してくださる方たちの大切さを実感しました。この車で送迎に、

ふだんの外出に、利用者の社会参加をすすめていけます。 
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   先日、テレビニュースを見ていたら、タクシー運転手の低賃金が報じられていた。いわゆる規制 

緩和にともない、タクシーの台数が急増して、その結果、業界間の競争が激化し、合理化のあおり 

もあって運転手の賃金が下がっているという。 

   テレビの中で、インタビューに応じていた運転手の言葉が印象的だった。「大の大人が、朝から 

次の日の朝まで働いても、家族を養える給料にならないというのは、やっぱり何かおかしいよね。」 

そのベテラン運転手の月給は 13万円という。 

   もうひとつ、目にとまった新聞記事がある。「過労 崩れる 30代」－レストランチェーンの支配 

人である松元さん(32)は、午前 9時頃出勤して、帰宅が日付が変わる午前 1時を過ぎることもざら 

だった。時間外労働は、月平均 200 時間を超えた。1年後、就寝中に心配停止状態になり、以降、 

意識が戻らないまま寝たきりとなった。当時の給料は月額 18万円程度。「何かおかしい」、あの運転 

手の声がよみがえる。 

   無駄と手間をはぶく規制緩和は大歓迎だが、こうなってくると「規制緩和は良いこと」とばかり 

は言えなくなってくる。規制緩和は、行為に対して臨機応変さや柔軟性を認め、したがって創意あ 

ふれる社会の形成につながるものだと思うが、誰のための規制緩和かが問題だろう。「自由な競争」 

をすすめるための規制緩和は、雇用環境にも及んで派遣社員やパートタイマーの増加を急速に進め、 

一方でＩＴを中心とした高い技術をもつ労働者とその他の低い技術しかもたない労働者との賃金格 

差が広がっている。米国では、1970 年代から賃金格差の拡大が顕著になっているという。 

   こうした流れは、福祉の世界にも当然及んでいて、年々増大する社会保障予算の抑制と未就労者 

に対する就労促進が課題となってくる。「保護を受けているほうが働くより楽」とうことでは、予算 

の削減はもちろん、社会的批判を解消できない。米国では、1970 年代に公的扶助に対する批判が高 

まり、90年代に福祉制度の根幹が 60年ぶりに変革された。日本においても近年、生活保護の見直し 

や障がい者、高齢者の自立自助をすすめて、就労意欲を高 

めるための政策誘導がなされている。ここでも、働ける者 

と働くことが大変困難な者との制度的格差が拡大する。 

   福祉の一端を担い、施設を経営する者として、すぐには  

就職できない障がい者も含めて生涯にわたって納得のいく 

人生をおくること、福祉に働く職員が安心して利用者への 

支援に専念できる環境をつくることが今後の大きな課題に 

なると自覚している。 

（みうら あきお） 
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      ガイドヘルパー派遣事業 

                           「サポートネットあすは」始動！ 

                                      

 

  おおぞら会の事業として、昨年度誕生した居宅支援事業所「サポートステーションあすは」が、 

このたび武蔵野市を中心に長年活動してこられた「サポートネット」と統合し、「サポートネットあすは」 
として、再始動することとなりました。４月より事業も開始していますが、あらためてご報告させて 

いただきます。 

  

 

                   知的障害児･者、視覚障害児･者の日常生活をアシストする 

                  ガイドヘルパーを、予約制で派遣しています。 

                      →利用できる方：東京都三鷹市･武蔵野市･小金井市･調布市･ 

                               狛江市･西東京市･府中市･小平市･練馬区に 

                               お住まいの方 

 

                *その他、ホームヘルパー派遣(三鷹･調布地域)、パーソナルサービスも行っています。   

 

① ガイドヘルプ・ホームヘルプを利用する場合（利用料:原則１割負担 実費:自己負担） 

・各市町村に申請をして「障害者福祉サービス受給者証」を 

   交付してもらいます。 

  ・「あすは」に連絡をいただき、登録をしてください。 

② パーソナルサービスを利用する場合（登録･利用料･実費:全額自己負担） 

  ・直接「あすは」にお問い合わせ下さい。サービス内容・料金などご説明します。 

 

 

                  利用されている皆さんは、休日の外出･通院付き添いなど、さまざ 

まな場面でガイドヘルパーを利用しています。 

                初めての方で、どんな利用の仕方ができるかわからない場合でも、 

           

           

お気軽にご相談下さい。また、初めての方には慣れたヘルパーや職員 

が同行するなど、安心して利用できるよう、できる限り配慮します。 

 

そうなんです！利用したい方が増える一方で、ヘルパーが足りない 

現状があります。興味のある方は、ぜひ「あすは」までご連絡下さい。 

（３日間の講習を受けるとガイドヘルパー資格が取得できます！） 

    

              

 「サポートネット･あすは」のホームページがオープンしました☆ ぜひ、のぞいてみてください!! 

    http://asuha.habatake.jp/ ←はばたけの HP からもリンクできます 

   

 

        サポートネット･あすは： 武蔵野市関前 2-5-14   Tel/Fax 0422-36-5151 
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６月１日（金）に、はばたけ春の恒例行事・スプリングハイクに行ってきました！今回も高尾山を予定していました

が、今年は高尾山のケーブルカーが工事中・・ということで予定を変更！昭和記念公園に行ってきました。 
公園に着いたら、まずはバーベキューで腹ごしらえ。焼きそば・ソーセージ・焼きおにぎりをつくりました。力自慢

の人たちが鉄板や機材などを運び、他の人たちで野菜を切り分けて食材を炒めました。そして、食べるのは・・もちろ

ん全員で！ 
青空の下で熱々の焼きそばをほおばりました。午後はグループで分かれて散策へ、お散歩やボート・サイクリング・パ

ターゴルフなどを楽しみました。・・参加した人の感想で、フジヨシさんは「焼きそばを久しぶりにつくった、上手にで

きてよかった。」と言っていました。これからもハイキング以外に、こういう企画をしていきたいですね！      

☆今回参加してくださったボランティアのみなさま、お忙しい中本当にありがとうございました。☆ 

４月から、はばたけに新しいメンバーが加わりました。 
ユカワ ヨウコさんです。てすき班でミキサー作業などをしています。 
毎朝「おはよう！」と、いつも元気いっぱいの挨拶をしてくれます。作業以外で

も「音楽が楽しい。カラオケが好き、プールも好きなんだ！」と言っていました。

持ち前の元気さで、いろいろなことにチャレンジしてくださいね。よろしくお願

いします！ 
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                       利用者･さとうさんの詩“オムライス”が 

                         ＮＨＫハート展に入選！ＴＶで紹介されました！ 

                                    

   将来への希望･不安、人間関係の悩み、恋する気持ち･･･あふれる想いを毎日ノートに綴っているはばたけ 

利用者のさとうさん。自分の気持ちに正直で、まっすぐに投げかけてくるその言葉は、読む人の心を揺さぶ

り、時にときめかせ、力を与えてくれ、背中を押してくれます。 

 

 そんなさとうさんの詩をたくさんの人に届けたいと、毎年応募しているのが「ＮＨＫハート展」。詩とア 

―トを組み合わせたこの展覧会は、障害のある人たちが日常生活の中で感じたことを綴った詩に、アーティ

ストや著名人（今年は吉永小百合さんや所ジョージさんも参加されています！）がその詩からイメージされ

るものを絵画などで表現したコラボレーションアート展です。毎年選ばれる作品は 50 編。今回 12 回目を迎

えるハート展には 6,316 編の応募があり、なんと、さとうさんの作品が選ばれたのです。 

そして、さらにＮＨＫ教育テレビ「福祉ネットワーク」で 

ハート展の特集を放送するにあたり、さとうさんをピックアッ  ＮＨＫハート展 全国で開催中！ 

プして紹介したいという依頼が舞い込みました。初めは      東京・スタジオパーク展 

驚きと戸惑いで考えていたさとうさんでしたが、たくさんの       2007 年 12 月 1 日～14 日           

人たちに共感してもらえた自信ともっとたくさんの人に      ＮＨＫスタジオパークにて 

知ってもらいたいという思いで、この依頼を受けることに    その他全国の開催日程はＮＨＫの       

しました。                             ＨＰでご確認ください！            

                                 

1 週間をかけて行われた撮影。初めは緊張して

いたさとうさんですが、すぐに慣れて普段の表情

になり、素直な気持ちをカメラの前で堂々と出し

ていました。 

そしてＶＴＲは 30 分の特集番組となり、去る

4月 18 日にめでたく全国に放送されました！  

さとうさんの日常ということは…もちろんはば

たけの様子やルーキーズの演奏なども映像の中

に盛り込まれ「あ、映ってる！」とはばたけでも

みんなで画面にかじりついて鑑賞会をしました。 

                             番組の中では、さとうさんの詩に絵をつけてく

れた世界的に活躍されているパティシエの高木

康政さんもゲスト出演され、絵に込めた思いやさ

とうさんの日常を見ての感想を語ってくれて、さ

とうさんの歩んできた道、詩を書くことの意味、

言葉に込めた想いが伝わる番組となりました。 

       

「この撮影を終えてみて思ったことは、仲間やまわりのみなさんとひとつになれたことが大切だと思った」とさとうさん。 

“さとうさんの想いを番組で伝えたい”と周囲の人たちが協力してくれたことがさとうさんの大きな糧となりました。 
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 雨にぬれたあじさいが鮮やかに目に映えるころ、皆様におかれましてはますますご清栄のことと存じ上げ

ます。また、日ごろより後援会活動を支えていただき厚く御礼申し上げます。 
 さて、おおぞら会後援会では、去る 5 月 27 日（日）に 2006 年度おおぞら会後援会総会を開催いたしま
した。さらに今回は、今後の発展にむけての契機づけにと「もちつき大会」も行い、会員の皆さまと交流し

楽しいひとときを過ごすことができました。また、はばたけの歩みを紹介したスライドショーや「ルーキー

ズ」の演奏と、日頃応援して下さっている会員の皆様に、はばたけを知っていただくよい機会となりました。 
障害者自立支援法の大きなうねりの中で福祉業界そのものが翻弄されている昨今ですが、ゆえにおおぞら

会も法人としての理念や方向性を再確認し力をひとつにしなければなりませんし、それを応援する後援会と

してもますますの結束が必要になってくると思います。今後とも、何卒皆様のご協力をお願いいたします。 
なお総会の詳細につきましては、会員の皆さまには資料をお送りいたしますのでご確認下さい。 
                               おおぞら会後援会会長 吉野壽夫 

 
★後援会新規ご入会・ご更新ありがとうございました★  2007年度分 4／1～6／13現在 
・ 個人 56名の方からご更新をいただきました。ありがとうございました。 
これからもどうぞよろしくお願いいたします。 
 

 ・企業団体 
   １社よりご更新をいただきました。ありがとうございました。 
   これからもどうぞよろしくお願いいたします。 
 
 ★ご寄付ありがとうございました★      ★後援会経由 法人へのご寄付★ 
  個人１名の方からご寄付をいただきました。  個人４名の方からご寄付をいただきました。 
  ありがとうございました。ご寄付は大切に使わせていただきます。 

     後援会へのご入会・ご更新をお願いいたします 

      年会費 １口 個人…２０００円  団体…１００００円 

       年会費は、お手数ですが直接お持ちいただくか、下記の口座にお振込みください。 
              郵便口座 ００１６０－０－３９１６３ 
              口座名義 社会福祉法人おおぞら会後援会 
 

＊郵送でだよりを送らせていただいている方には、振込用紙を同封させていただきました。 
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活動日誌1月１日（月）～５月3１日（木）まで 

1 月  ～4 日まで冬休み 3 月 7(水) 方針会議 

 5(金) 初詣  14(水)  旅行 箱根コース（～16 日） 

  

13(土) 

19(金) 

土曜開所 

興味別外出（宝塚コース）  

24(土)

28(水)

評議員会・理事会 

嘱託医検診 

  26(金) 節目を祝う会  職員会議 9(金)、23(金) 

  職員会議 12(金)、26(金)    

      

    4 月 2(月) 出発式 

2 月 2(金) 興味別外出（横浜コース）  8(日) 後援会ガレージセール 

 23(月) 健康個別相談  

 

10(土) 

16(金) 

土曜開所 

興味別外出（西武園コース）  職員会議 6(金)、20(金)  

   

 

20(火) 

21(水) 

きょうされんブロック交流会(ボウリング) 

方針会議     

      25(日) 三鷹市民駅伝 

 

職員会議 

 

 

 

9(金)、23(金) 

 

 

 

５月 

 

 

 

 

１(火) 

9(水) 

21(月)

27(日)

30(水)

メーデー 

きょうされん駅頭署名活動 

健康個別相談 

理事・評議員会、後援会総会(開所) 

事業担当者会議 

  
職員会議 

 

11(金)、25(金) 

 

◎来訪された方々 

   TKC・吉田様、櫻井様   ミュージックボランティア協会様  東京新聞・中沢様 

   健康ｾﾝﾀｰ・笠原様   三鷹市役所・波照間様、高橋様、樋口様   長谷川自動車様 

つばさ訪問看護ステーション様   三鷹ひまわり共同作業所様   宝寿し様   

   府中朝日養護学校様   （株）東京ライフサービス様   調布養護学校様    

   （株）パシフィック・トレード・ジャパン・山本様、ペイ様  （株）エコ・リユース・米谷様 

   三鷹保健センター・4 名様   日本放送協会様  つばさ訪問看護ステーション・前原様 

   なかよし会様   わくわくサポート・上原様   ハピネスセンター・都様、中沢様 

   就労支援センターかけはし・古屋様  三鷹ひまわり第二共同作業所・山口様 

   NPO 法人メイアイヘルプユー・要様  日商簿記専門学校様  三鷹大沢消防署様 

 ◎実習生の方々（社会福祉援助技術実習・介護等体験・養護学校進路実習） 

   東京福祉大学・山川様  ルーテル学院大学・榊原様、傳様 

 ◎ボランティアの方々～いつもありがとうございます！ 

   岡村様  榛澤様  渡辺様  波照間様  小尾様  及川様  山崎様 

   佐々治様  鈴木様  後藤様  榎本様  三雲様  池田様  鴨下様 

●職員の採用・異動・退職● 
 「アクティビティセンターはばたけ」：新規…川端覚子･三雲玲･伊丹雄一･荒川佳世子(支援員)，八木啓衣(事務) 

相馬幸四郎(調理)，後藤幸雄･高森洋子･吉永浩子･川上正子(送迎) 
                   退職…萩谷美保子(調理) 
 「つなぐなかまの家」              : 異動…柴田信(はばたけへ)，村井真(はばたけより) 
「サポートネットあすは」         ：異動…立野信行／松本良太(はばたけより)， 

内田絵里(サポートステーションあすはより) 

 ☆ きょうされん署名活動のご報告 ☆ ご協力ありがとうございました！           

    おおぞら会では、1,038 筆の署名と 49,600 円の募金を集めることができました。 

    この署名によって、障害者自立支援法が良い方向に変わるよう願っています。 
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１９７７年１２月３日第３種郵便物認可(毎月 18 回 1･2･3･5･6･7 の日発行)２００７年６月２７日発行ＳＳＫＰ通巻３５２７号はばたけだよりＮＯ.９９ 

 

ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ            

 
 
 
 
 
 

 

 

     衣料品・日用雑貨・贈答品・コミック本など 

   いずれも新品か新品同様のものを回収いたします 
 

 

      ☆回収できないもの☆  
         電化製品・家具・ふとん・人形・書籍（百科事典などを含む） 

         使用済みスポーツ用品・使用済み食器など･･･ 

         

   その他、シミ・カビ・キズ・汚れのひどい商品は回収できませんので、ご了承下さい 

 

 

       市内・近隣地域へは回収にお伺いします！ 

ＴＥＬ ０４２２-３２-３２３４ 
                   （電話受付は平日９時～１７時です！） 

  ････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････ 

  バザーの開催は  9 月 ２３日（日）です！ 

           三鷹市立第二中学校（にしみたか学園）体育館にて… 

 
 [編集後記]  
    新年度が始まり、はばたけ職員の顔ぶれは一変した。「サポートネット 
あすは」「つなぐなかまの家」そして「はばたけ」と事業所間の異動、新 

規の採用、さらには内部での配置換えが大幅にあったため、古株となって 

しまった私にとって 4月初日は見渡してもなんだか落ちつかず、違和感を 

覚えた。私自身もそうであるのだから状況の理解がむずかしい利用者はな 

おさらだ。当然動揺も見られ、施設全体がぎこちなくそわそわしていた。 

 しかし、職員みんなでいろいろなことを話し合いながら日々を積み重ね 

てきた今、私の中で初日の思いは消えている。利用者との関係も、今は 

今は基本に戻り、ひとつひとつの関わりをていねいに積み重ねることこそ 

だな…と焦りそうな気持ちを整える今日このごろだ。 （いとうあきこ）                   

発行 障害者団体定期刊行物協会  

〒157-0073 東京都世田谷区砧 6-26-21 

企画・編集 ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨｾﾝﾀｰはばたけ 

編集責任者  三浦 明雄 

編集委員長   伊東 暁子 

 編集委員      卜部  禎生 

        深澤実希子 

頒 

価 

50 
円 
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